Aktywnos¢ fizyczna jest najlepszym sposobem na zachowanie dobrego
samopoczucia kazdego dnia.



Aktywizacja edukacyjna, w tym uktadanie puzzli przez naszych uczestnikow
wspomaga ich rozwoj, pomaga wypracowac zdolnosci manualne,
pogtebic¢ koordynacje ruchowa.



Wyjscia do lokali gastronomicznych pozwalajg naszym uczestnikom sprébowania
wielu smakow z réznych krancéow swiata.



Wizyta w salonie fryzjerskim.



Spotkanie uczestniczki projektu ze zwierzetami w wiosenny dzien.




