
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sieradzu
Informuje o realizacji szkolenia dla  asystentów osobistych osób

niesamodzielnych w ramach Centrum Usług Społecznych w Powiecie
Sieradzkim.

Szkolenie obejmowało dość szeroki zakres:

✔ Postępowanie i bezpieczeństwo w miejscu wypadku. 
✔ Ocena stanu osoby poszkodowanej. 
✔ Resuscytacja krążeniowo-oddechowa, AED 
✔ Pozycja boczna bezpieczna. 
✔ Inne stany zagrożenia, zdrowia i życia, omdlenia. 
✔ Padaczka, krwotoki, złamania, oparzenia, porażenia i urazy kręgosłupa.
✔ Uwarunkowania prawne nowego zawodu w pomocy społecznej.
✔ Zakres usług asystenckich. Zadania asystenta osoby niepełnosprawnej. 
✔ Charakterystyka zawodowa. Etyka zawodowa asystenta osoby niepełnosprawnej.
✔ Pomoc w czynnościach pielęgnacyjnych i higienicznych.
✔ Pomoc w ubieraniu się.
✔ Pomoc w korzystaniu ze sprzętu ortopedycznego i rehabilitacyjnego- przemieszczanie 

na wózek. 
✔ Pomoc w przygotowaniu i podaniu posiłku lub/i napoju.
✔ Wybrane elementy komunikacji werbalnej i niewerbalnej.
✔ Konflikty (m.in. negatywne i pozytywne aspekty konfliktu, cykl konfliktu, rodzaje konfliktów). Stres 

(m.in.: profilaktyka, radzenie sobie ze stresem i własnymi emocjami). 
✔ Współpraca psychologa i asystenta.
✔ Podstawy języka migowego.


