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» Asystent Osobisty Osoby Niepelnosprawnej w ramach nowego projektu
Centrum dla Rodziny w Powiecie Sieradzkim”

Od 1 czerwca rozpoczgto realizacje zadania AOON. Uczestnikom projektu ,,Centrum dla

Rodziny w Powiecie Sieradzkim” w ramach zadania Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawne;j
zostalo udzielone wsparcie w zakresie aktywizacji spotecznej, edukacyjnej i zawodowe;.
Asystent zorganizowal, a zarazem udzielit wsparcia Uczestnikom podczas wyjs¢ w miejsca
kulturalne, takie jak kino, czy lokale gastronomiczne. Asystent Osobisty Osoby Niepelnosprawne;j
wspart Uczestnikéw projektu w kwestii dbatosci o wizerunek, udzielil asysty podczas korzystania z
ustug salonow fryzjerskich, pomogt w doborze i zakupach odpowiednich ubiorow, wspart podczas
wykonywania drobnych zabiegoéw kosmetycznych.

Asystenci wspierajg Uczestnikow projektu podczas wykonywania roznych zadan i ¢wiczen
usprawniajacych funkcje motoryczne, a takze popraweg koncentracji uwagi 1 zapamigtywania. Z
pomoca i wsparciem Asystenta Uczestnicy wykonujg ciekawe prace plastyczne, a takze rozwigzuja
zadania majace na celu poprawe procesu myslenia.

Asystent staral si¢ rowniez umila¢ czas wolny osobom z niepelnosprawnosciami 1 aktywnie
organizowa¢ im zycie spoleczne. Uczestnicy projektu mieli mozliwo$¢ przy wsparciu swojego
asystenta osobistego wyj$¢ na spacer, odwiedzi¢ najblizsza rodzing, przyjaciot, znajomych.

W ramach realizacji projektu wprowadzany jest przez asystenta szereg dziatan z zakresu
aktywizacji edukacyjnej. Dzigki takiemu wsparciu uczestnicy projektu mieli mozliwosé
wykonywania wszelkiego rodzaju zadan, ¢wiczen edukacyjnych, ktore na celu majg usprawnic proces
myslenia, koncentracji, funkcji motorycznych badZ psychomotorycznych oraz rozwijania struktur
spotecznych. Dzigki wdrazaniu tego rodzaju dziatan nasi uczestnicy maja mozliwo$¢ rozwijania
wlasnych pasji, zainteresowan, zdolnosci, ktore niejednokrotnie do tej pory byly ukryte.

W ramach aktywizacji edukacyjnej nasi uczestnicy wykonali prace manualne, zrecznosciowe, w tym
kolorowali obrazki, kolorowanki, uktadali puzzle, a ponadto grali w gry planszowe, ktore
przyczyniaja si¢ do rozwijania rdznego rodzaju funkcji spotecznych.

Wsparcie Asystentow Osobistych utatwilo Uczestnikom projektu kontakty z urzedami,
udzielili pomogli podczas zatatwiania formalnosci, a takze udzieli asysty podczas wizyt lekarskich,
czy tez podjetej przez Uczestnikow rehabilitacji medyczne;.

Asystent Osobisty Osoby Niepetnosprawnej towarzyszyt Uczestnikom projektu podczas
aktywnego spedzania czasu, spacerow, zorganizowat spotkania z innymi Uczestnikami projektu, a

takze zapewnit opieke podczas nieobecnosci opiekunow faktycznych.
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O efektach pracy asystenta Swiadcza zamieszczone ponizej fotografie:
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