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Dziatania Asystentow Osobistych

Osoby Niepetnosprawnej
w minionych miesigcach
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Za Nami kolejne miesigce realizacji zadania Asystent Osobisty
Osoby Niepetnosprawnej w ramach projektu ,,Centrum Dla Rodziny
w Powiecie Sieradzkim”. Nasi Asystenci aktywnie wspierali
Uczestnikéw podczas wizyt lekarskich oraz badan, a takze w dotarciu
na nie. Pomagali rowniez w odbiorze recept czy zakupie lekow.
W cieplejsze dni asystenci towarzyszyli Uczestnikom podczas
spacerow, wyj$¢ w miejsca kulturalne oraz do restauracji na terenie
Sieradza. Organizowali rowniez wyjazdy do kina. Wszystko odbywato
si¢ w rezimie sanitarnym z dbaloscig o bezpieczenstwa Uczestnikow
oraz Asystentow. Przy braku pogody AOON starali si¢ kreatywnie
wypehi¢ czas wolny swoich podopiecznych. Wspolnie wykonywali
prace plastyczne takie jak rysowanie, kolorowanie, malowanie czy
wycinanie. Czytali ksigzki oraz wyszukiwali ciekawe filmy z kategorii
interesujace] danego Uczestnika. Udostepniali réwniez pomoce
dydaktyczne, umozliwiajace np. nauke jezykow obcych. W ramach
usprawnienia komunikacji Asystenci uczyli Uczestnikow obstugi
komputera oraz poruszania si¢ po mediach spotecznosciowych.
Pomagali réwniez w czynnosciach dnia codziennego i obowigzkach
domowych takich jak zakupy, zabiegi pielegnacyjne, sprzatanie,
gotowanie, pielegnacja zwierzat domowych czy roslin. AOON
towarzyszyli rowniez podczas zalatwiania spraw urzedowych,
ZarOwno stacjonarnie jak 1 online. Pomagali

w wypehianiu wnioskéw dotyczacych dofinansowan, wyrobienia
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nowego dowodu czy orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci.

Chetnym Uczestnikom udzielali rowniez pomocy w zatozeniu profilu

zaufanego, dajacego wiele mozliwosci w dzisiejszych czasach.
Cieszymy si¢ widzagc usmiech na twarzach naszych

Uczestnikow, jesteSmy pelni energii 1 zaangazowania mogac pomagac

im w kolejnych miesigcach.
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