
MINEŁY KOLEJNE MIESIĄCE DZIAŁANIA ASYSTENTÓW

 OSOBISTYCH OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

Za  Nami  kolejne  miesiące  realizacji  zadania  Asystent  Osobisty  Osoby
Niepełnosprawnej  w  ramach  projektu  „Centrum  Dla  Rodziny  w  Powiecie
Sieradzkim”.  Nasi  Asystenci  aktywnie  wspierali  Uczestników podczas  wizyt
lekarskich oraz badań. Pomagali również w odbiorze recept czy zakupie leków.
W cieplejsze dni asystenci towarzyszyli Uczestnikom podczas spacerów, wyjść
w  miejsca  kulturalne  oraz  do  restauracji  na  terenie  Sieradza.  Organizowali
również wyjazdy do kina i  na „ Jarmark Bożonarodzeniowy” do Wrocławia.
Wszystko  odbywało  się  w reżimie  sanitarnym z  dbałością  o  bezpieczeństwo
Uczestników  oraz  Asystentów.  Do  dyspozycji  mamy  wiele  pomocy
dydaktycznych, dzięki którym wypełniamy czas wolny Uczestników zajęciami
edukacyjnymi i plastycznymi. Wspólnie wykonywaliśmy prace plastyczne takie
jak rysowanie, kolorowanie, malowanie czy wycinanie. Czytaliśmy książki oraz
wyszukiwaliśmy  ciekawe  filmy  z  kategorii  interesującej  danego  Uczestnika.
Udostępnialiśmy  również  pomoce  dydaktyczne,  umożliwiające  np.  naukę
języków  obcych.  W  ramach  usprawnienia  komunikacji  Asystenci  uczyli
Uczestników  obsługi  komputera  oraz  poruszania  się  po  mediach
społecznościowych. Pomagali również w czynnościach dnia codziennego 
i obowiązkach domowych takich jak zakupy, zabiegi pielęgnacyjne, sprzątanie,
gotowanie,  pielęgnacja  zwierząt  i  roślin  domowych.   AOON  towarzyszyli
również podczas załatwiania spraw urzędowych, zarówno stacjonarnie jak 
i  online.  Pomagali  w  wypełnianiu  wniosków  dotyczących  dofinansowań,
wyrobienia  nowego  dowodu  czy  orzeczenia  o  stopniu  niepełnosprawności.
Chętnym  Uczestnikom  udzielali  również  pomocy  w  założeniu  profilu
zaufanego, dającego wiele możliwości w dzisiejszych czasach. Pamiętamy też 
o ważnych wydarzeniach z życia naszych uczestników, takich jak urodziny
i imieniny. Cieszymy się widząc uśmiech na twarzach naszych Uczestników,
jesteśmy  pełni  energii  i  zaangażowania  mogąc  pomagać  im  w  kolejnych
miesiącach. 








