
               W dniu 27 września 2022 roku w sali C Starostwa Powiatowego w Sieradzu,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sieradzu zorganizowało spotkania profilaktyczne
z  zakresu  przeciwdziałania  przemocy  w  rodzinie,  w  którym  udział  wzięło  ponad  250
uczniów z sieradzkich  szkół ponadpodstawowych.
W  ramach  spotkania  Teatr  Edukacji  i  Profilaktyki  „Maska“  z  Krakowa  zaprezentował
spektakl   poruszający problem przemocy i  agresji   pt.  „Zaciśnięte pięści“, a następnie
przeprowadzono z młodzieżą pogadankę w trakcie której słuchacze mogli dowiedzieć się
m.in. dlaczego warto reagować? – gdzie szukać pomocy?, w jaki sposób reagować gdy
jesteśmy świadkami przemocy oraz do kogo się zgłosić się jeżeli jej doświadczamy?

 
Spotkanie  odbyło  się  w  ramach  Powiatowego  Programu  Przeciwdziałania  Przemocy
w Rodzinie  i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Powiatu Sieradzkiego na lata 2017-
2022  w  zakresie  podejmowania  działań  profilaktycznych  tj.  Podniesienie  świadomości
mieszkańców  powiatu  na  temat  zjawiska  przemocy  w  rodzinie  oraz  sposobów
przeciwdziałania temu zjawisku. 
    
     
 Spektakl  pt.  „Zaciśnięte  pięści“ to  pouczająca  opowieść  o  emocjach.  Od  tych
najciemniejszych, złych po te piękne, takie jak przyjaźń czy miłość.  Spektakl  w prosty
sposób  pokazuje  działanie  petli  agresji,  która  zmienia  ofiarę  w  kata.  Często  agresja
młodych  ludzi  ma  podłoże  w przemocy,  której  doświadczają  w  rodzinnym domu.  Nie
zawsze  można  skutecznie  obronić  sie  przed  przeciwnościami  losu,  można  natomiast
dzielnie stawić im czoła.

Pogadankę z młodzieżą poprowadził trener z INNOPOLIS.pl (Future powered by People)
Pani  Anna  Grabarczyk  -  pracownik  socjalny,  dyplomowany  interwent  kryzysowy,
specjalizujący się w pracy z ofiarami i sprawcami przemocy oraz małoletnimi matkami.












